“Narhh, skal jeg bare give liv til
matematikbogen?”

- erfaringer fra Active School,
et implementeringsprojekt

En session hvor vi (0gsa) meta-laerer

Nikolai Toft, lektor
Lise Sohl, PhD-studerende
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Om at intervenere i skolen som arena §§’§E§§$‘éﬁ%}1p
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* Feerdige programmer der "kastes ned"
* Implementering 1:1 er en utopi

» Skolen har ikke "kliniske procedurer”

* Forsta din malgruppe

« Inddrag din malgruppe

Daly-Smith et al. (2021) Behaviours that prompt primary school teachers to adopt and implement physically active learning: a meta synthesis of
qualitative evidence International Journal of Behavioral Nutrition and Physical Activity 18:151

Koorts, Harriet et al. (2018). Implementation and scale up of population physical activity interventions for clinical and community settings: The
PRACTIS guide. International Journal of Behavioral Nutrition and Physical Activity. 15. 10.1186/s12966-018-0678-0.
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Om ACTIVE SCHOOL SIS ST D
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Projektets overordnede mal er
at generere viden, som kan
hjelpe laerere, skoleledere og §
elever med f& det optimale ud |
af fysisk aktivitet, bade hvad
angar leering, men ogsa andre ‘, |
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motivation.
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Fysisk Aktiv Laering - et transdisciplinzert forskningsfelt e AP

Voksende transdisciplineer interesse
FAL er til forhandling

Kompleks vidensproduktion
pa tveers af graenser

Tilgange der ikke altid ledes af
forskere

Teori og praksis informerer hinanden
kontinuerligt

Sgger at Igse "real world" problemer

Problem/
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Active Learning Solultion
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FIGURE 3
Approaching physically active learning as a transdisciplinary research
field (26).

Mandelid MB (2023) Approaching physically active learning as a multi, inter, and transdisciplinary research field. Front. Sports Act. Living 5:122834
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Om ACTIVE SCHOOL

Tre faser

— en lang designfase (der ikke kunne stoppes)

(« 6 skoler
« Forskergruppe
« Eksperter

;

— Pilot fase

« 7 skoler
» Forskergruppe
e Studerende

 Undervisere KP

N

g Forskergruppe
* Projektledelse
« Undervisere KP
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Designprincipper

1. Active Schools indsatser skal bygge pa respekt for laerere.

2. Active School skal tage udgangspunkt i viden og teori.

3. Active Schools indsatser skal besta af veerktgjer, ikke opskrifter.
4. Active School skal farst og fremmest veere for eleverne.

5. Active School skal veere eksemplarisk.

6. Active school indsatsudvikling arbejder fleksibelt og griber ud

McKenney & Reeves (2018) Conducting Educational Design Research, 2nd edition, Routledge
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Laereren som levenrandgar af skole-interventioner
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ON BOARDING A PROCESS OF GRADUAL GROWTH

THE INDIVIDUAL PAL LEARNING JOURNEY

Figure 1 The individual PAL learning journey, reproduced with permission from Daly-Smith et al., under review.
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Daly-Smith in: Daly-Smith, A.1,2, Ottesen C.L.3,
Mandelid, M.B.1, von Seelen, J.3, Trautner, N.1 &
Resland, G.K.1, on behalf of the ACTivate Consortium
(2021) The European Physical Active Learning
Teacher Training Curriculum. Available from: TBC
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"Vores" refleksive rum

e Det der sker pa gulvet

« Undervisernes dobbelte rolle
* Troskab mod teorien

e Taet og hurtig feedback

10-11-2023
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Scenarie 1

De tre versioner af interventionen

* Det de gerne vil have

« Det vi har planlagt de skal have (tro mod teorier)
* Det de far

De fire kasser:  Fresconm

Afprevninger af Udvikling og

Hvad er beveegelse bevaegelsesaktiviteter afprevning af egne ALy e Ll

| dansk og matematik aktviteter fagteams
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Laering med Kroppen forlsbsmodel

FOR
UDFORSKNING

Q==
Kroppen er
medaktor til

at abne op for
forlobet

REFLEKSION
ANVENDELSE

Arbejdet med
forlobet stottes af
kropslige

handleformer
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Kroppen husker
det lzerte ved at
komme i spil
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Scenearie 2 PRDFESSIONS }I P
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Skal jeg bare give liv til matematikbogen?

3. klasse

Matematrix 3B
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https://pixabay.com/da/users/colin00b-346653/?utm_source=link-attribution&utm_medium=referral&utm_campaign=image&utm_content=4828337
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Scenarie 3 PRDFESSIONS }I P
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“Nikolai jeg har faet en ide gennem min databearbejdning, kunne vi..."
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Dialog gvelse pa kursus

« Efter vi havde vaeret pa kursus, kastede jeg mig ud i det. Og havde
dem med nede og ude og matte ga op med dem. Det skal jo veere en
forngjelse. Men det ender sa tit 1 slagsmal pa kryds og tvaers. Og
sa---nej, det har vi ikke brug for. Sa jeg valgte det fra.

* Kunne det her ske for dig? Hvad vil du gare hvis du mader
udfordringen?
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Udfordringer sroressions ) [P
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* Tillid mellem mennesker og
orofessioner

« Kontekster
« Der VIL ga noget tabt

« Det kliniske laboratorie vs.
« det vilde vesten
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» Dybere viden - teethed med den enkelte skole
 Vidensflow mellem forskning,

uddannelse og praksis (transdisciplinaert)
« Anvendelighed for malgruppen gges

« Opfalgninger over flere skolear og mange skoler — bredere
viden
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