
 

 

 
 
 
 
 
 

Parallelsessioner	eftermiddag	
 

Session A 
Symposium 
Mere meningsfuld 
idrætsundervisning 
Chair: Andreas Bolding Christensen  
Lokale: 

Session B 
Workshop og mundtlige oplæg 
Idræt, bevægelse og samskabelse 
med børn og unge  
Chair: Bodil Borg Høj 
Lokale: 

Session C 
Workshop og mundtlige oplæg 
Meningsfuld bevægelse for 
børn og unge i sårbare 
posiAoner 
Chair: Lars Domino Østergaard 
Lokale: 

Torben Hansen (Dansk Skoleidræt), 
KirsBne Lillelund (VIA University 
College), Kasper Lasthein Madsen 
(VIA University College), Esben 
SBllund Volshøj (VIA University 
College), Anne Wolff (InsBtut for 
Idræt og Biomekanik, SDU) samt 
Annemari Munk Svendsen (InsBtut 
for Idræt og Biomekanik, SDU)  
Mere meningsfuld 
idrætsundervisning 
 

Katarina SigurdsdóPr Lamhauge, 
InsBtut for Idræt og Ernæring. 
Københavns Universitet Moving 
Youth: Hvordan udvikler vi en mere 
fællesskabende bevægelseskultur 
med børn og unges stemmer i 
centrum? 

Heidi Gabriel og Karla Borup 
Jonsen, Videnscenter for 
handicap    
Meningsfuld bevægelse for alle 
– refleksioner fra et 3-årigt 
projekt om inklusion i bevægelse 
i folkeskolen    

Lise Sohl Jeppesen, Københavns 
Professionshøjskole og Københavns 
Universitet & Nikolai ToX, 
Københavns Professionshøjskole 
”Nårhh, skal jeg bare give liv Fl 
matemaFkbogen?” - erfaringer fra 
AcFve School, et 
implementeringsprojekt.   
 

Maise Johansen. InsBtut for 
Idræt og Ernæring. Københavns 
Universitet.   
”Jeg er træt - jeg kan ikke sove – 
men jeg er her nu  ”  
Fortællinger fra en 
helhedsorienteret 
bevægelsesindsats med børn på 
asylcentre  

SBne Beck Pedersen   Samskabelse i 
udskolingen – et intervenFonsstudie 
med unge som centrale medskabere 
af fysisk akFvitet. 

DiYe Egholm (AAU), Elizabeth 
Jochum (AAU), SBne Lindahl 
Jacobsen (AAU), Gerda Hempel 
(Genklang) 
Adapted Nordic Dance for 
vulnerable youth - recent 
findings from Foot on the floor 
project. 
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